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Jérémie, prophète de l’espérance

Jérémie au milieu des ruines de Jérusalem 
Horace Vernet, 1844 
Huile et résine sur toile, 35 x 27 cm.  
Musée d’Amsterdam (Artvee)

Jérémie 31, 31-34 | 5e dimanche du Carême  (B)

Cette Visio divina nous plonge dans un drame vécu par la population du royaume de Juda à l’époque où 
Jérusalem a été prise par les troupes babyloniennes. Le temple et la ville ont été détruits et une partie de la 
population a été déportée loin de sa terre natale. Cet épisode sombre de l’histoire d’Israël trouve un écho 
dans les drames récents vécus par les populations des pays dévastés par la guerre. Nous porterons dans la 
prière les victimes de ces conflits.

Pour commencer, je vous invite à entrer dans un état de silence intérieur. Fermons les yeux et adoptons une 
position confortable. Invoquons la présence de l’Esprit Saint pour nous accompagner et nous réconforter 
devant les drames humains dont nous sommes témoins et dont nous sommes informés par les médias.

« Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là, au milieu d’eux. » (Matthieu 18,20) Assurés de 
ta présence, nous nous tournons vers toi, Seigneur. Comble-nous du dynamisme de ton Esprit pour que nous 
apprenions à voir le monde avec ton regard et à saisir les signes de ta présence. Ouvre nos oreilles pour que ta Parole 
retentisse dans nos cœurs et nous transforme de l’intérieur.

OBSERVER

L’objet de notre méditation est un tableau d’un peintre orientaliste français qui représente le prophète 
Jérémie dans le décor désolant des ruines de Jérusalem. Au début de ce que l’on appelle parfois le « livre de 
la consolation » – les chapitres 30-31 du livre de Jérémie – on peut lire ceci : Parole du Seigneur adressée à 
Jérémie : « Ainsi parle le Seigneur, le Dieu d’Israël : Écris dans un livre toutes les paroles que je t’ai dites. Car voici 
venir des jours – oracle du Seigneur – où je ramènerai les captifs de mon peuple Israël et Juda, dit le Seigneur ; je 
les ramènerai dans le pays que j’ai donné à leurs pères, et ils en prendront possession. » (Jérémie 30,1-3) 

Prenons d’abord cinq minutes en silence pour bien observer l’ensemble de la composition. Regardons 
comment le prophète est représenté et les ruines qui l’entourent.
Guidez les participants et les participantes en posant quelques questions ; laissez un moment de silence entre chacune 
des interventions. Les participant.e.s observent en silence et peuvent noter leurs réflexions sur une feuille qui pourra 

être utile lors du temps de partage en groupe.

•	 Observez les couleurs et les textures…

•	 Regardez le ciel et les nuages…

•	 Le prophète est au centre de la composition. Que peut-on en déduire ?

MÉDITER

Demandez à l’un des participants ou participantes de proclamer très lentement le texte (pour favoriser l’intériorisation). 
Invitez les personnes à fermer leurs yeux et à écouter attentivement, comme si c’était la première fois qu’elles 
entendaient cette parole transmise par la voix du prophète.



Avant de poursuivre avec un temps de partage, je vais guider notre réflexion avec trois autres questions 
auxquelles nous répondrons en silence. Vous serez ensuite libres de vous exprimer à partir de l’image ou du 
texte prophétique.

•	 Que suggère la bouche entrouverte de Jérémie ?

•	 Que vous inspire le regard du prophète ?

•	 Où sont les victimes du conflit ?
Laissez ensuite les personnes qui le veulent partager sur ce que l’image et le texte leur inspirent en rappelant que leurs 

notes peuvent être consultées. On peut accorder environ 25 minutes à cette étape de la démarche.

PRIER

Dans le tableau de Vernet, les ruines prédominent. Qu’est-ce que le Christ cherche à me communiquer 
aujourd’hui en observant ce tableau ? Quel drame contemporain me vient à l’esprit quand je vois les ruines 
qui entourent le prophète ? Répondons en silence à celui qui accueille notre prière.
Laissez les participants prier en silence pendant environ cinq minutes. Après ce moment de silence, on peut les inviter 
à redire à haute voix un mot, une expression ou un verset du texte évangélique ou un sentiment qui monte en eux 
exprimer une prière spontanée.

CONTEMPLER

La nouvelle alliance dont parle le prophète Jérémie trouve son plein accomplissement dans la vie et la mort 
du Christ Jésus. Toutes les personnes qui accueillent son message peuvent vivre une relation intime avec Dieu 
qui inscrit son enseignement au plus profond de nous-mêmes. Dans les prochaines minutes, nous sommes 
invités à entrer dans un mouvement de silence intérieur en nous abandonnant entre les mains de Dieu qui 
nous appelle, qui est patient et qui nous invite à renouveler notre relation avec lui.

Aviser les participant.e.s que cette dernière étape dure environ dix minutes, avant l’oraison finale. 

Oraison finale

La Nouvelle alliance proposée à ton peuple, Seigneur, au temps du prophète Jérémie, est offerte à toutes les personnes 
de bonne volonté qui habitent aujourd’hui notre maison commune. Suscite au milieu de nous des prophètes de 
l’espérance qui nous ramènent à l’essentiel, qui nous rappelle l’importance du partage des ressources et du respect de 
la justice. Nous te le demandons, toi que le Christ nous a appris à reconnaitre comme un Père aimant qui souhaite 
rassembler ses enfants. Amen.
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La production de ces fiches est possible grâce aux dons reçus des personnes qui les utilisent dans leur 
milieu. Merci de les inviter à nous soutenir en envoyant un chèque au nom de la Société expo-bible du 
Québec ou en faisant un don en ligne sur notre site web. Un reçu aux fins de l’impôt sera envoyé pour tout 
don de 25$ ou plus.
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